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Le prescrizioni non farmacologiche 

 

La legge finanziaria 1998 all'art. 35 comma 1 sostituisce il comma 3 dell'art. 1 del DL 

25/11/89 n° 382 convertito con modifiche dalla legge 25/1/90 n° 8 col seguente testo: "Le 

prescrizioni di branche specialistiche diverse devono essere formulate su ricette distinte.  

In ogni ricetta possono essere prescritte fino ad un massimo di otto prestazioni della 

medesima branca. Fanno eccezione le prestazioni della medicina fisica e riabilitazione 

incluse nel decreto del Ministero della Sanità 22/6/96, pubblicato nel supplemento 

ordinario della G.U. n° 150 del 14 settembre 1966, e successive modificazioni ed 

integrazioni, che recano l'indicazione del ciclo, per le quali ciascuna ricetta può contenere 

fino a tre cicli fatte salve le specifiche patologie che sono individuate con apposito decreto 

del M. della Sanità, previo parere delle Commissioni parlamentari competenti per 

materia." 

Vediamo i particolari. 

1. visite specialistiche: devono essere richieste una per ricetta Ricordarsi che esistono 

anche le visite specialistiche di controllo (successive alla prima) con ticket 

dimezzato.  

2. esami di laboratorio: in ogni ricetta possono essere prescritti un massimo di otto 

esami: col l'entrata in vigore del DMS del 26/7/96 non c'è più distinzione fra i vari 

esami. 

E' consigliabile assicurarsi che le prestazioni siano veramente prescrivibili in regime 

di SSN poiché altrimenti potrebbero scattare azioni di rivalsa da parte delle ASL.  

3. diagnostica strumentale: per ogni branca un massimo di otto richieste. Ad esempio 

otto richieste di rx diverse.  
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TABELLA RIASSUNTIVA in base al DM 1/2/91 e succ. modifiche e D.M. 28/5/99 n. 329 

Articolo 

(comma) 
Farmaci esenti Prestazioni esenti Visita 

DM 1/2/91 

[1(20), 3(24)] 

e D.M. 

28/5/99 

[All.1] 

Ipoglicemizzanti 

e insulina 

Anamnesi e valutazione; Alanina 

aminotransferasi; Aspartato aminotransferasi; 

Bilirubina totale e frazionata; C Peptid; 

Colesterolo HDL; Colesterolo totale; Creatinina 

clearance; Gamma glutamil transpeptidasi; 

Glucosio; Emoglobina glicosilata; 

Microalbuminuria; Trigliceridi; Urato; Urine; 

Emocromo; Urinocoltura; Prelievo di sangue 

venoso; Ecografia dell'addome superiore; Eco 

(color) doppler dei tronchi sovra-aortici; Eco 

(color) dopplergrafia degli arti superiori o 

inferiori o distrettuale, arteriosa e venose; 

Elettromiografia semplice (EMG); Esame del 

fundus oculi; Studio del campo visivo; Studi 

della sensibilità al colore; Tonometria; 

Angiografia con fluoresceina o angioscopia 

oculare; Riparazione di lacerazione della retina 

mediante fotocoagulazione con Xenon (laser); 

Elettrocardiogamma; Valutazione della soglia di 

sensibilità vibratoria; Test cardiovascolari per 

valutazione di neuropatia autonomica, visite 

specialistiche inerenti al diabete ed alle sue 

complicanze effettuate presso i centri e i servizi 

di diabetologia di cui all'art. 2, comma 2, della 

legge 16 marzo 1987, n. 115 

Sì perché 

ad 

accesso 

diretto 

_____________________________________________________________________________________ 

N.B.  Il testo suindicato è pubblicato solo a scopo informativo, perciò non rispondiamo per 

differenze, imprecisioni o errori rispetto al testo originale ed ufficiale. 

 

Per suggerimenti e informazioni: assitdiab@tiscalinet.it 


